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配布エリア 部発行45,000ポスティング松本版
松本市・塩尻市の

一般住宅や集合住宅の人口密集エリアを中心に
ポスティングしています。
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長野エリア 

 

ポスティング松本版 

45,000 部発行 

松本市・塩尻市の一般住宅や集合住宅の人口密集地エリアに

ポスティングしております。 

–【セールスポイント】 

1. 市内に信州大学・松本大学・松本歯科大学などがあり、学生の一人暮らしなども多いため若年層か

らの応募も期待できます。 

 

2. 松本駅前には「駅ビル MIDORI」「アルピコプラザ」等があり、また徒歩圏内にイオンモール松本もある

ため、若年層から主婦(夫)層まで幅広い年齢層の方の往来があります。 

 

3. 生活ガイド.com の調べで「北陸・甲信越」住みたい街ランキングで 2 位に選ばれるなど、行政による

都市計画により県内外から注目を集める地域です。 

 

4. 松本市は県内人口数第 2位で 20 代～40 代の人口が全体の 1/3 以上を占めており、さらに求職

者の需要が高いエリアにポスティングするため、効果的な反響が見込めます。 

【このエリアの特性】 

松本市は本州及び長野県の中心に位置し、総人口 24 万人を超える都市です。松本駅は篠ノ井線、大

糸線、中央線、上高地線といった 4 つの在来線が行き交い、経済の中心として様々な世代を取り込む事

が可能です。通勤の主としては車がメインとなる地域で、梓川、村井といった隣市に接した地域から松本の

中心地まで 20 分程度での通勤が可能という恵まれた環境です。市内には 10 の高校があり、信州大学、

松本大学、松本短期大学、松本歯科大学もあり学生からの反響も見込めます。 

※安曇野市、塩尻市、諏訪市といった近隣の地域からの応募も！ 

松本市は経済の中心として若者からシニア世代まで幅広い世代が集まる地域です。また、勤務地域の垣

根を越えた応募があるのも地域の特性です。応募に踏み切るまでの時間は長いものの、通勤距離に対する

マイナスイメージはさほどなく、『少し離れていても良い職に就きたい』といった意識の求職者が多い傾向があり

ます。 

【他紙との比較（当版の特徴）】  

当版は中信エリア唯一のポスティング求人広告です。学生、主婦（夫）、フリーターをターゲットに発行致し

ており、ポスティングは新聞折り込みの他チラシと混同することなく単独投函できるため、インパクトが強く、求

職者に効果的に情報発信できる媒体となります。 
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